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Lessuggestie:	  Dagen en Maanden 	  
	  

	  
Je	  kunt	  met	  dit	  liedje	  de	  dagen	  en	  maanden	  op	  verschillende	  manieren	  aanbieden.	  
Los	  van	  elkaar,	  of	  achter	  elkaar	  door	  met	  alles	  erop	  en	  eraan.	  	  
Op	  maat	  voor	  je	  eigen	  doelgroep:	  of	  het	  nou	  om	  kleuters	  of	  al	  wat	  stoerdere	  
middenbouwers	  gaat.	  In	  de	  totaalversie	  komen	  behalve	  dagen	  en	  maanden	  ook	  nog	  
minuten,	  uren,	  weken	  en	  de	  dagen	  in	  een	  heel	  jaar	  voorbij.	  
	  
Zangtechniek	  
	  
• Het	  liedje	  past	  qua	  hoogte	  heel	  goed	  bij	  de	  jongere	  kinderstemmen.	  Zing	  het	  met	  het	  

lieve/zwoele	  geluid.	  Een	  beetje	  ‘snik’	  mag	  ook,	  maar	  laat	  je	  niet	  verleiden	  tot	  
schreeuwerig	  zingen,	  ondanks	  de	  stevige	  beat.	  Luister	  goed	  naar	  de	  stem	  van	  Melissa,	  
zij	  heeft	  het	  ook	  heel	  rustig	  ingezongen!	  	  
	  

• Bij	  de	  dagen	  van	  de	  week	  kun	  je	  met	  de	  tekst	  een	  vraag-‐antwoord	  spelletje	  doen:	  	  
De	  leerkracht	  zingt	  de	  dag	  en	  de	  kinderen	  vullen	  de	  betekenis	  aan.	  Of	  andersom	  
natuurlijk.	  Dus	  bijv.	  juf:“Maandag”	  en	  de	  kinderen:“Een	  goed	  begin”.	  Enzovoorts.	  
	  

	  
Muziekles	  
	  
• Het	  liedje	  staat	  in	  Dm.	  Dat	  betekent	  dat	  het	  zich	  goed	  leent	  voor	  een	  lesje	  met	  het	  

klokkenspel.	  Bekijk	  hiervoor	  de	  partituur:	  je	  kunt	  bijvoorbeeld	  steeds	  de	  namen	  van	  de	  
dagen	  meespelen.	  	  
	  
Maak	  er	  een	  spelletje	  van	  door	  kinderen	  groepsgewijs	  andere	  dagen	  te	  geven.	  	  
Het	  eerste	  groepje	  speelt	  maandag,	  woensdag,	  vrijdag	  en	  het	  tweede	  groepje	  de	  rest.	  
Je	  kunt	  ook	  6	  groepjes	  maken,	  waarbij	  ieder	  groepje	  1	  dag	  en	  de	  laatste	  groep	  het	  
weekend	  doet.	  Ze	  moeten	  dan	  heel	  goed	  opletten,	  op	  zichzelf	  en	  op	  elkaar,	  een	  goede	  
muzikale	  oefening!	  
	  
En	  extra	  muzikale	  kinderen	  spelen	  misschien	  wel	  de	  maanden	  mee!	  	  

	  
Educatief	  
	  
• In	  het	  filmpje	  zit	  veel	  informatie	  verstopt.	  Kijk	  er	  eens	  goed	  naar	  met	  de	  kinderen	  en	  stel	  

ze	  vragen,	  bijvoorbeeld:	  
-‐	  Hoe	  kun	  je	  in	  het	  filmpje	  zien	  welke	  dag	  het	  is?	  	  
-‐	  Wanneer	  moet	  je	  naar	  school	  en	  wanneer	  niet?	  Kun	  je	  dat	  ook	  in	  het	  filmpje	  zien?	  
-‐	  Wat	  is	  een	  kalender?	  
-‐	  Herken	  je	  de	  seizoenen?	  In	  welke	  maanden	  wisselen	  ze?	  


